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Tournoi de la Relève 2e Édition

Chers directeurs techniques, instructeurs et adeptes,

Il me fait plaisir de vous convier à la 2e édition du Tournoi de la Relève qui aura lieu le dimanche 22 novembre prochain. Cette compétition régionale se veut d’abord et avant tout participative et amicale et sera l’occasion pour les jeunes et les moins jeunes de démontrer leur savoir-faire et leur talent. 

L’événement se tiendra au gymnase du Collège Mérici, situé au 755 Grande-Allée ouest. Les adeptes et les arbitres sont attendus pour 8h30 et la compétition débutera à 9h avec la cérémonie d’ouverture.

Les enfants, comme les adultes sont invités à participer et seront divisés selon les mêmes catégories que celles retrouvées habituellement dans les compétitions, c’est-à-dire par âge et ceinture de même que par poids pour les combats. Veuillez noter que les catégories pourront être jumelées si le nombre de participants est insuffisant, comme le prévoit le règlement de sécurité de la FQTI. Notez également qu’une catégorie ceinture blanche II (Chon ji) sera créée. Les enfants de ce niveau ayant déjà une expérience en combat pourront aussi participer et seront ainsi jumelés avec les ceintures jaunes. 
Nous invitons toutes les ceintures noires à être présentes afin d’arbitrer, et ce, tout au long de la journée. Pour les ceintures noires désirant également participer à la compétition, des catégories adaptées seront créées. 

Vous trouverez dans le document ci-joint toutes les informations relatives aux inscriptions, aux règlements et à l’horaire de la journée. Si vous avez des questions ou que vous voulez des précisions, n’hésitez pas à communiquer avec moi.

Au plaisir de vous compter en grand nombre !

Valérie Gingras-Précourt

Directrice technique

École de taekwon-do ITF de la Citadelle

418-353-2321

ecoletkdcitadelle@hotmail.com
RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX
Inscriptions
· Les inscriptions devront nous parvenir avant le 15 novembre 2009. Il est possible de les remettre en personne ou de les envoyer par la poste à l’adresse suivante :

École tkd Citadelle, 310 de Joinville, Québec, Qc, G1P 3Y9

· Les inscriptions se feront au coût de 25$ par participant, et ce, pour une ou deux épreuves. Ce montant est payable en argent ou par chèque libellé à l’ordre d’École tkd citadelle. 

· Veuillez noter qu’il n’y aura aucune inscription sur place. 

Catégories
6-8 ans :
mini pee-wee*

9-11 ans :
pee-wee

12-14 ans :
pré-junior

15-17 ans :
junior

18-34 ans :
hommes ou femmes

35 ans et + : 
senior

* Des enfants de 5 ans pourront être acceptés dans cette catégorie en forme seulement *

Horaire de la compétition
8h00 :

Accueil des bénévoles

8h30 : 

Réunion des arbitres et accueil des participants

9h00 : 

Ouverture officielle de la compétition

9h15 :

Début de la compétition avec les épreuves de ceintures noires

12h00 :
Dîner

13h00 :
Reprise des épreuves de formes et de combats

16h30 :
Fin de la compétition
Stationnement
Veuillez noter que le stationnement sera payant sur le terrain du Collège Mérici. Il est par contre possible de stationner votre voiture gratuitement dans les rues avoisinantes. Nous vous remercions de votre compréhension. 

Protections obligatoires pour les combats

Les enfants et les adultes doivent obligatoirement porter les protections suivantes pour participer aux combats : protège-mains, protège-pieds, protecteur buccal, casque et coquille pour les hommes. Une vérification systématique sera faite sur tous les plateaux. 
Arbitrage
Toutes les ceintures noires de 14 ans et plus sont invitées à se présenter pour arbitrer. N’oubliez pas que l’habillement officiel est requis, c’est-à-dire pantalon bleu marine, chemise blanche, souliers de sport blancs et cravate bleu marine. Un repas sera gracieusement servi pour les arbitres et les bénévoles. 
Règlements

Cette compétition régionale est sanctionnée par la Fédération québécoise de taekwon-do internationale (FQTI). Conséquemment, nous appliquerons le règlement de sécurité de la fédération. En combat, des coups excessifs mèneront à des déductions de points et ultimement à une disqualification du participant en cas de récidive. Également, ce règlement prévoit qu’une catégorie comptant moins de 4 participants pourra être jumelée à une autre. 

Spectateurs
Les parents et amis sont invités à cette compétition et les spectateurs pourront admirer les performances de nos athlètes à partir des gradins du Collège. 

En terminant, nous tenons à vous rappeler que le caractère amical et participatif de la rencontre est au cœur de nos préoccupations. Nous ferons tout en notre pouvoir pour rendre l’expérience agréable et constructive pour tous les participants.
FORMULAIRE D’INSCRIPTION
Nom et prénom : _________________________________

Club : __________________________________________

Âge au 15 novembre : _____________________________

Grade ou degré : ________________________________

Participation en (cocher)
Forme : __________

Combat : ___________

Poids : ___________ (kg)

Taille : ___________ (cm)

Par la présente, j’autorise mon enfant à participer au Tournoi de la Relève 2e Édition et je dégage l’organisation de toute responsabilité relative à une blessure pouvant survenir lors de cet événement. Je comprends que le taekwon-do est un art martial et que des blessures peuvent survenir lors des combats.

Signature de l’adepte ou du parent (si moins de 18 ans)

_____________________________________________
LISTE DES ARBITRES :
(nom et grade)

1. _________________________________________________

2. __________________________________________________

3. __________________________________________________

4. __________________________________________________

5. __________________________________________________

6. __________________________________________________

7. __________________________________________________

8. __________________________________________________
